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Ausbildung · Praktikum · Seminare

Heilpraktikerschule
Darmstadt

Weiterbildungskurse: 

Multi-Kausale-Schmerztherapie 
NPSO nach Siener

Informationen

Weitere Details, aktuelle Termine und Preise erfahren  
Sie auf unserer Webseite unter:  
www.heilpraktikerschule-darmstadt.de/seminarwesen

Gerne beraten wir Sie telefonisch und helfen bei Ihrer 
individuellen Seminarauswahl.

Anmelden können Sie sich jederzeit schriftlich, am 
besten per Mail oder per Fax. 

Wir freuen uns auf Sie !

Spezielle Angebote

Komplettangebot „Schmerztherapie“

Alle vier Kurse an den genannten Terminen zum 
günstigen Komplettpreis

Heilpraktiker-Ausbildung in Darmstadt

Sie interessieren sich für eine fundierte Komplett-
Ausbildung – nebenberuflich, ohne Vertragsbindung? 
Jetzt auch mit einem neuem Ausbildungs-Kurs zum 
Heilpraktiker/in für Psychotherapie.

Praktikums-Kurse für angehende Heilpraktiker/innen

Unter dem Motto „aus der Praxis für die Praxis” bie-
ten wir „praktische” Unterrichtseinheiten in einer 
neuen Ausbildungsserie an. Das Ziel sind fundierte 
Informationen, um angehenden Heilpraktikerinnen 
und Heilpraktikern einen Überblick zu den vielfältigen 
Möglichkeiten ihres Berufs zu vermitteln.

Ausbildung zum Gesundheitsberater  
für Rücken und Gelenke

Dieser Kurs wendet sich an Menschen, die fachkundig 
in der Familie, im Freundes- und Bekanntenkreis helfen 
möchten oder selbst einfach besser informiert sein 
wollen, ohne gleich die Heilpraktikerprüfung absolvie-
ren zu müssen. Losgelöst vom Prüfungsstress können 
Sie theoretisches Wissen und ganz viel Praxis erlernen. 

Der Kurs startet ab einer Teilnehmerzahl von 6 Perso
nen. Geplant sind 8 Wochenenden über die Dauer von 
8 Monaten. Für weitere Infos rufen Sie uns bitte an.

Neu bei uns

Tipp!



Multi-Kausale-Schmerztherapie

Akute und chronische Schmerzzustände sind mit wei-
tem Abstand Hauptgrund, um therapeutische Hilfe in 
Anspruch zu nehmen. Ob bei Rückenschmerz, Migräne, 
Hexenschuss, Verspannungen, steifer Schulter – patien-
tenseitig ist schnelle und nachhaltige Hilfe erwünscht.

Eine beachtenswerte Studie der Uni Heidelberg im 
Bereich orthopädischer Schmerztherapie hat eine signi-
fikante Verbesserung therapeutischer Maßnahmen 
durch Synergieeffekte bewiesen. Prof. Dr. med. Markus 
Schiltenwolf „kreierte” in der Folge die sog. Multi-Modale-
Schmerztherapie, bei der verschiedene Therapeuten 
Hand in Hand arbeiten.

Aber wie sieht es in der Naturheilkunde aus?  
Eine Vielfalt von Methoden, Medikamenten, Gerätschaften 
und Aussagen buhlt um die Gunst der Therapeuten.

Kaum ein Ansatz erfasst den Menschen in seinem ganzen 
Wesen. Sind für den Befürworter der einen Methode 
verschobenen Wirbel an allem schuld, so sind es für den 
nächsten verkürzte Muskeln, verklebte Membranen, 
Übersäuerung, die Psyche, das Karma, das Kiefergelenk, 
der Atlas etc.

Ein wirklich ganzheitlicher, kausaler Ansatz jedoch, der 
Synergieeffekte nutzt und die akute Schmerzdämpfung 
mit der Ursachenbehandlung kombiniert, ist eher selten 
zu finden.

Mit unserem neuen Angebot setzen wir genau an dieser 
Stelle an. Die Multi-Kausale-Schmerztherapie ist ein inte-
gratives Konzept zur Behandlung akuter und chronischer 

Schmerzzustände. Es verbindet die besten Ansätze energe-
tischer, manueller sowie psychosomatischer Behandlungs-
Methoden.

Die Multi-Kausale-Schmerztherapie wird in vier jeweils 
2-tägigen Kursen unterrichtet.

Folgende Themen erwarten Sie in Kurs 1

• ganzheitliche Schmerzanamnese

• Fragebogen „Schmerz und Psyche“

• Sichtbefund mit Zuordnung der betroffenen Muskeln

• �Vordiagnose und energetische Grund-Behandlung 
mit Ohrakupressur

Folgende Themen erwarten Sie in Kurs 2

• Beurteilung von Vorlaufphänomenen der Wirbelsäule,

• �energetisch-manuelle Basisbehandlung mit ausgesuchten 
Grifftechniken

• ostheopatische Grundbehandlung 

Folgende Themen erwarten Sie in Kurs 3 und 4

Kurs 3: untere Extremitäten, Kurs 4: obere Extremitäten

• Untersuchung

• Beurteilung der Muskulatur

• Korrektur verklebter Membranen

• Muskeldysbalancen

• Golgisrezeptoren-Technik

• Dehntechniken

• Klärung und Behandlung emotioneller Beteiligungen

NPSO nach Siener

Neue Punktuelle Schmerz- und Organtherapie

Die NPSO nach Rudolf Siener ist eine energetische 
Behandlungsmöglichkeit, die bei Schmerzzuständen 
sowie funktionellen Organstörungen einsetzbar ist.

Die Grundlagen dieser Therapie werden in Theorie 
und Praxis vermittelt. Wir unterrichten die NPSO in 
drei Kursen.

Folgende Themen erwarten Sie im 2½-tägigen Kurs 1

Schmerztherapie:
Korrektur bei Statikverschiebungen und Schmerzen 
im Bewegungsapparat, viel praktisches Üben

Folgende Themen erwarten Sie im 2-tägigen Kurs 2

Organtherapie:
Behandlung über Reflexpunkte mit monochroma-
tischem Farblicht, Medikamentenapplikation ohne 
Injektion bei Dysfunktion oder Schmerzzuständen z. B. 
Magen, Lunge, Leber, Galle, Pankreas, Endokrinum, 
Zähne, lymphatisches System, Uro-Genitaltrakt, usw. 

Folgende Themen erwarten Sie im 2-tägigen Kurs 3

erweiterte Statikkorrektur der Füße, die Anwendung 
der Hirnnerven-Areale, erweiterter Einsatz des 
„Trigonums” bei hormoneller und psychischer 
Indikation, Vernetzung z. B. mit den Funktionskreisen 
nach Gleditsch sowie viele Tipps aus der Praxis

Dieser Kurs gilt auch als Praxisseminar. Es wird auf  
die Wünsche der Teilnehmer eingegangen und ent-
sprechende Themen nachgearbeitet.


