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Spezielle Angebote

Arbeitskreis Kinesiologie

Für alle, die ihre kinesiologischen Fertigkeiten mit 
unserer Unterstützung verfeinern oder auffrischen 
wollen. Dauer jeweils ca. 4 Stunden.

Sonderkurs „Strukturelle Submodis“

1-tägig, incl. ca. 25 Testdias

Heilpraktiker-Ausbildung in Darmstadt

Sie interessieren sich für eine fundierte Komplett-
Ausbildung – nebenberuflich, ohne Vertragsbindung? 
Besuchen Sie unsere Internetseite unter  
www.heilpraktikerschule-darmstadt.de/ausbildung

Ausbildung zum Gesundheitsberater  
für Rücken und Gelenke

Dieser Kurs wendet sich an Menschen, die fachkundig 
in der Familie, im Freundes- und Bekanntenkreis helfen 
möchten oder selbst einfach besser informiert sein 
wollen, ohne gleich die Heilpraktikerprüfung absolvie-
ren zu müssen.

Losgelöst vom Prüfungsstress können Sie theoretisches 
Wissen und ganz viel Praxis erlernen. 

Der Kurs startet ab einer Teilnehmerzahl von 6 Perso
nen. Geplant sind 8 Wochenenden über die Dauer von 
8 Monaten. Für weitere Infos rufen Sie uns bitte an.

Tipp!

Kontakt

Heilpraktikerschule Darmstadt –  
ein Angebot exklusiv in Ihrem Institut Reichold

Saalbaustraße 22 · 64283 Darmstadt 
Telefon 0 61 51 - 99 96 50 · Fax 0 61 51 - 99 96 51 
Mail: info@institut-reichold.de 
Internet: www.heilpraktikerschule-darmstadt.de 
oder www.institut-reichold.de
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Ausbildung · Praktikum · Seminare

Heilpraktikerschule
Darmstadt

Weiterbildungskurse: 

Touch for Health,  
Medizinische Kinesiologie

Informationen

Weitere Details, aktuelle Termine und Preise erfahren  
Sie auf unserer Webseite unter:  
www.heilpraktikerschule-darmstadt.de/seminarwesen

Gerne beraten wir Sie telefonisch und helfen bei Ihrer 
individuellen Seminarauswahl.

Anmelden können Sie sich jederzeit schriftlich, am 
besten per Mail oder per Fax. 

Wir freuen uns auf Sie !

Neu bei uns



Holistic Medical Kinesiology (HMK)

Die „Holistisch Medizinische Kinesiologie” ist eine Synthese 
verschiedener Teilbereiche der Kinesiologie, ausgerichtet  
auf die Bedürfnisse der Naturheilpraxis. 

Sie enthält Elemente aus Applied Kinesiology, Touch for 
Health, Health Kinesiologie, Kinesiologie nach Klinghardt, 
Clinical Kinesiology, PKP, Bio-med-Kinesiologie u. a.

Die Grundlagen der HMK werden in einem 3-tägigen Basis- 
u. einem 2-tägigen Aufbaukurs vermittelt. Zusätzlich kön-
nen nach dem Basiskurs verschiedene Ergänzungsmodule 
absolviert werden, um den eigenen Kenntnisstand in den 
einzelnen Spezialgebieten zu erweitern.

Folgende Themen erwarten Sie im Grundkurs (Modul 1a):

•	 Vortests
•	 Switching
•	 Sabotagemuster
•	 Regulationsfähigkeit des autonomen Nervensystems,
•	 Mudras, POL-Filter u. Feldverstärker
•	 Medikamententest
•	� umfangreiche Informationen zu Schwermetallen und 

chemischen Belastungen
•	 umfangreiche Korrekturen und Behandlungstechniken

Folgende Themen erwarten Sie im Aufbaukurs (Modul 1b):

•	 Organtest in drei Ebenen
•	 direkter Resonanztest
•	 Ernährungshinweise nach Terrainanalyse
•	� Terrainanalyse mit umfangreicher Beschreibung, 

Test und Korrekturmöglichkeiten
•	 Behandlung von Gewebeverklebungen

Wenn Sie Ihr Wissen in einzelnen Spezialgebieten 
erweitern möchten stehen Ihnen dafür folgende 
Ergänzungsmodule zur Verfügung

Modul 2: Aufdeckung von Allergien, Ängsten, Phobien  
und Süchten mittels energetischer Testung

•	� Umgang mit Testsätzen und Identifizierungslisten
•	� verschiedene Behandlungsstrategien und 

Löschtechniken

Modul 3: Einführung in die psychologische Kinesiologie

•	� Vorstellung verschiedener Testsätze und 
Behandlungs-Substanzen

•	� Behandlungsmöglichkeiten bei psychischen und 
psychosomatischen Problemen

•	� Korrektur negativer Überzeugungen mittels 
Klopfakupressur

Modul 4: Test und Korrektur verschiedener Becken- 
und Wirbelsäulenfehler

Modul 5: Test von Fehlstellungen des Kiefergelenkes

•	 muskuläre Korrekturen
•	 Korrektur von Stellreflexen
•	 Gangbildkorrekturen

 Modul 6: Test von Ernährungsfehlern

•	 orthomolekulare Ergänzungen
•	 Test und Korrektur von Nebennierenschwäche

Modul 7:  Einführung in die cranio-sakrale Arbeit

•	� Test und sanfte Korrektur der wichtigsten 
Cranio-Fehler mit kinesiologischen Techniken

Das Programm

Toch for Health (TfH)

TfH gilt als Basis aller Kinesio
logie-Systeme u. sollte bei  
der kinesiologischen Ausbil
dung die Grundlage bilden.  
Im Mittelpunkt steht die 
5-Elemente-Lehre nach der 
Traditionellen Chinesischen Medizin mit dem Meridian
system. Ergänzende Elemente aus der Ernährungslehre, 
Psychologie, Chiropraktik und Energiemedizin runden  
das Programm ab.

Sie erlernen in vier Kursen 42 verschiedene Muskeln 
korrekt zu testen und den bekannten Meridianen 
zuzuordnen. Neben neurolymphathischen und neuro
vaskulären Korrekturen enthält TfH tonisierende und 
sedierende Akupressur, Narbenentstörung, Schmerz
techniken, Nahrungsmitteltest, Farbbalance, Pulstest, 
Haltungsanalyse, Gangkorrektur und weitere Elemente.

Durch die exakte Testung verschiedener Muskeln ist TfH 
auch in der Schmerztherapie des Bewegungsapparates 
ausgezeichnet einzusetzen. Insbesondere der gegen
seitigen Beeinflussung verschiedener Muskeln im Sinne 
einer Täter-Opfer-Beziehung während verschiedener 
Bewegungsabläufe kommt dabei ein hoher Stellenwert 
zu.

Sie erhalten für jeden TfH-Kurs ein international 
anerkanntes Zertifikat.

international zertifiziert


